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★図書  

参考図書 ・平成 13年度国民生活白書/内閣府 W365.5 ﾅ・男女共同参画統計データブック 2003/独立行政法人国立女

O

号の「K」「L」の棚をみてみましょう。 

あいめっせパスファインダー 
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★関連施設  
・あいめっせ相談室 離婚を考えている時、夫婦問題で悩んでいるときなどお気軽に相談ください。 

Tel.87-0807（面接予約） Tel.87-0801（電話相談）本町 68番地 290イーグレひめじ 3F   
・法律相談 （あいめっせ）毎月第 2火曜日 Tel.87-0801＊事前に電話相談が必要です。 
            ( 市民相談センター)毎月第 1･3木曜日 Tel.21-2102＊受付は 9時から,先着 20名。 
・児童福祉課 母子家庭への助成について教えてもらえます。色々相談してみましょう。 Tel.21-2312 安田 4-1

・兵庫県弁護士会総合法律センター西播磨相談所 Tel.86-8222（予約専用）＊有料（生活保護受給者には
費用免除制度あり）北条 1-78,OM ﾋﾞﾙ 203号室 

・姫路公共職業安定所 インターネットでの仕事検索は数日のタイムラグがあります。地域の仕事情報を一早く

入手するためには直接足を運びましょう。http://www.hellowork.go.jp/ Tel.22-8609 北条中道 250 

    
 

   
 

★雑誌･ミニコミ ･ハンド･イン･ハンド  
・しんぐるまざあず･ニュース(HP あり http://www7.big.or.jp/~single-m/)

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

インターネット 
現代家族問題研究所 http://www.gendai-kazoku.jp/ 参議院議員であり、離別ひとり親家庭のグループハンド

イン･ハンドの会や離婚問題の講座開催など多くの場で活躍中の円よりこ氏が代表を務める研究所です。離

婚に悩んでいる人向きサイト。 
離婚の法律･税金 http://www.rikon.to/index.htm離婚問題全般について詳しく扱っています。必要書式一覧や書

き方例も載っています。 
＊その他にも弁護士や司法書士の HP、また同じ悩みを持つ人達の HP などには思わぬお役立ち情報が載っていることが多いです。「情報
は力なり」、あらゆるツールで粘り強く収集してください。 

♪パスファンダーとは特定のトピックに関する情報探索の手段と,それに使う有用なツール
リーフレットです。                                            注＊記載されている情報は 20
  やさしく読みたい人向き 
  しっかり勉強したい人向き 
★キーワード  
シングルマザー  シングルファーザー  ワンペアレントファミリー  児童福祉手当  養育費  親権  
産分与  公正証書  協議離婚  離婚調停  離婚不受理申出書  年金  

に関する資料を探す 

＊紹介したほかにもたくさんの図書があ
離婚全般（生活情報も含む）   離婚という選択１.２/LIZ 編集部編 K367.4 ﾘ ・池内ひろ美の離婚の学校/池内ひろ

美 K324.6 ｲ ・いきいき離婚あんしん講座/中村久瑠美 K324.6 ﾅ ・岡野流離婚の三原則/岡野厚子 K367.4 ｵ ・ばつっ子

倶楽部/新川てるえ K367.4 ｼ ・女の離婚必勝虎の巻/馬屋原悠子 K367.4 ｳ ・シングルマザーに乾杯！/しんぐるまざあ

ず・ふぉーらむ M367.3 ｼ ・母子家庭にカンパイ！/しんぐるまざあず・ふぉーらむ L367.3 ﾎﾞ   女性のための離婚ホ
ットライン Q&A/離婚ホットライン仙台 K324.6 ｼﾞ ・男の離婚経済学/馬屋原悠子 K367.4 ｳ 

性教育会館 W367.1 ｺ ・家族データブック/久武綾子[ほか]W361.6 ｶ ・兵庫県生活べんり帖/兵庫県 W318.2 ﾋ 
HOW TO 離婚(法律を含む)・女性のための離婚講座/石原豊昭 K324.6 ｲ ・あたらしい旅立ちへ 離婚とそれから/
有吉春代 K324.6 ｱ   離婚と慰謝料/有吉春代[ほか]K324.6 ﾋ  わかりやすい離婚/平山信一[ほか]K324.6 ﾋ  ｺﾐｯｸ
離婚と法律/離婚と法律研究会 X324.6 ﾊ ・わかりやすい離婚の法律相談/河原崎弘Ｋ324.6 ｶ ・離婚のすすめ方と手
続きのすべて/鈴木清明Ｋ324.6 ｽ  

 
 
 
 

体験記・ルポ ・離婚‐その後/岡野あつこＫ367.4 ・ポジティブ離婚/亀山早苗 K367.4 ｶ ・離婚女性成功物語/円よ

り子 K367.4 ﾏ ・あなたが離婚を考えるとき/志村章子 K367.4 ｼ ・父子家庭を生きる/春日キスヨ L367.3 ｶ ・男が語
る離婚/中国新聞文化部 K367.4 ｵ シングルママの極楽貧乏生活/天竺浪女 K590.4 ﾃ  

 

 
 

子どもと離婚   子どものための離婚講座/離婚制度研究会 K324.6 ｺ   パパとママの離婚/リチャード･A･ガード
ナーL367.4 ｶﾞ ・シングル・ペアレント・ファミリー/R・A ガードナーL367.3 ｶﾞ ・僕らには親が別れても愛され
る権利がある！/Wink L369.4 ﾎﾞ 

 
 
 

★AV資料 ・離婚を選んだ女たち 
ります。

PAC で「離婚」と入力して調べたり、別置記号記
を利用者に示すための 
0４.1月現在のものです 


