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2011 年度（第 41 回） 私立大学図書館協会 中国・四国地区研究会 開催要項  

 

１．期 日  2011 年 9 月 13（火）・14 日（水） 

２．会 場  川崎医療福祉大学 

         大学までのアクセス http://www.kawasaki-m.ac.jp/mw/access/index.php   

      

 

３．幹事校  川崎医療福祉大学附属図書館 担当：片岡美佐江 

               〒701-0193 岡山県倉敷市松島 288  

TEL：086-464-1028 FAX：086-464-1024  

               E-Mail：ifukulib@mw.kawasaki-m.ac.jp             

 

４．プログラム 

   第 1 日 9 月 13 日（火） 

      11：45   受 付 川崎医療福祉大学 講義棟 4603 教室 

      12：15  開 会 

      12：35～14：35  講 演  

『想いをかたちに －仲よしの深化を求めて－』  

               講師 雨森弘行（元三重県立図書館長） 

 

講演『想いをかたちに－仲よしの深化を求めて－』で伝えたいこと 

かつて、図書館の運営や学術情報行政の仕事に取り組んで苦闘していた時代から既に 

半世紀が過ぎたいま、来し方を振り返ってみると、様ざまな記憶が蘇ってきます。とり 

わけ、自ら発意して実践した事柄や、主体的に関わった事柄については、そのときの“想 

い”と目指した“かたち”が一層鮮明に思い起こされます。そして、幸運にもその想い 

が叶えられた場合にあっては、そのかたちは歴史の一コマとしての確かな役割をも果た 

してきたように思います。それらのかたちは、その時々の状況に応じて様ざまな姿とな 

って現れ、今に続いておりますが、それらに通底しているのは、“仲よし”を実現した 

い、深めたいという素朴な想いであったといえます。 

今回、学術論文や報告書などの資料からは窺い知ることができない、これらの歴史的 

事実に関するエピソードを、これまで未公表のものをも含めてできるだけ紹介したいと 

思っております。それらの中から、これからの図書館の在るべきかたちについて皆さん 

が新たな想いを巡らすときのヒントを得ていただければ幸いです。  

           4 月吉日 雨森弘行 

 

      14：35～15：00 質疑応答  

      15：00～15：30 休 憩（30 分） 

      15：30～17：00 研究発表 

① 四 国 地 区 四国大学 

② 広島・山口地区 広島修道大学 

③ 岡山・鳥取地区 山陽学園大学  

      18：30  情報交換会 会場：倉敷国際ホテル    
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第 2 日 9 月 14 日（水） 

       9：00  受 付 川崎医療福祉大学 講義棟 4603 教室 

    9：30～11：20  研 修  

「忘れていませんか、己の心の健康診断 －利用者とのよい関係を築くために－」 

             講師 三野節子（川崎医療福祉大学 臨床心理学科講師） 

今あなたの心は健康ですか？ いつも元気な人を見ていると、あの人にはストレスが 

    無いのではと、思ってしまうことはありませんか？ でも私たちは誰もが、日々、様々 

なストレスと向き合いながら生活しているのです。 

実はストレスには、嫌な出来事などのように自分で気づくことができるものと、知ら 

    ず知らずのうちに常に晒されているものとがあります。その内容や強さは様々であり、 

それらの受け止め方も人それぞれです。 

本研修では健康心理学の視点からストレスの正体とは何か、ストレスと上手に付き合 

    う方法とは、などについてお話しします。その中で心理学的手法を用いて一人ひとりの 

「心の健康診断」を試みてみたいと思います。 

身体の健康診断がそうであるように、自己の心の健康状態を知ることは日々の生活を 

    豊かにするための第一歩です。同時に己の心身の健康を保つことは、他者と良い関係を 

結ぶための必要条件でもあります。日頃、見過ごされやすい己の心の健康を見つめ直す 

機会を通して、益々いきいきと仕事に取り組めるための処方箋を見つけて頂ければ幸い 

です。 

                                  5 月 三野節子 

  

       11：30～12：30  研究討議（承合事項） 

       12：30  閉 会（次回幹事校挨拶） 

       12：45  昼 食（川崎医療福祉大学 講義棟 3603 教室） 

              昼食後解散   

 13：30  見 学（自由参加）川崎医科大学 現代医学教育博物館 

                            http://www.kawasaki-m.ac.jp/mm/  

  15：00  解 散 

 

 

５．会 費（1 名あたり） 

     参 加 費 1,000 円 

     情報交換会 3,000 円 

       計   4,000 円 

 

６．宿 泊 

     宿泊費 1 泊朝食付 8,000 円（税込） 

     宿泊先 倉敷国際ホテル  

          住所：岡山県倉敷市中央 1－1－44 

          TEL：086-422-5141 / FAX：086-422-5192 

       http://www.kurashiki-kokusai-hotel.co.jp/  
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